
An diesem Abend dreht sich 
alles um die sensitive Wahr-
nehmung von Klang: 

Sie sind herzlich eingeladen, 
bei einer kleinen Auszeit vom 
Alltag die entspannende Wir-
kung verschiedener Klänge 
für sich zu entdecken�

Bitte mitbringen:
• warme Decke
• Gymnastikmatte und/oder Sitzkissen
• bequeme Kleidung

Anmeldung über die VHS Löffingen:
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